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d. Berhalten der Kindbettevinnen und
- - Gdugewden, - 7
I T 5 |
"~ Sft nun die Kreiffeabe gliclich und gdnjlidh ents
bunben, o mud fie guodrderft mit warmem Waffer und
einem Sdywamm gereinigt, und fogleich mit einem ges
warmten Tudy forgfaltig abgetivduet werdein} denn fie
darf an Peinem Theil ded fKdepetd naf ober feudht in das
Bodhemdett gebradyt wetden.

Sancye W dthnerinn wird uimitelbar nady ihred
@nthinbung vou einem Froft ergriffen, det mitunter jiems
lidh Deftig ifte ' ©oll er nicht fhadlich) werden; fo muf
man ibn fogleidy 3u Heben fucben. Dief gefcbiehr am
jwecmdffigften , bap ian fogleich, juerft bie Siffe,;
bann bie HAande in trocue Tddper vinfdhligt, die nicht
blof warht , fondérn t_n“abtb&ft heif find; bamn nod) ein
watmes Tuch dber die TMagens und Herigegend legt,
und bie Wdchnerint danit mit einem leidhyten DecPbett
;ubed’t; “ . '
_ &ft dief gefhebesi, fo giebt man ibe warmes Ge:

tednt, ari poffendften einen Anfguf von Thee, oder Chaz
millens . .

Befdllt fie bér Froft nody auf derit Geburtsiager; fo
giebt man ibr auf diefem eine bequemé SLage, thut das
fo eben Gefagte , und bringt fié dann erft, wenn fie ficy
durd) angernefné Rube wieder exholt bat, in ihy Beti.

St fie dber auf ihresi Vet entbunber wordeii ;, fo
oervsaiibelf man bief jest in ihy Wodyenbett; muf fi¢
aber vom Geburtslager exft Dabitt gebradyt werdeni, {0
muf e8 gorher durdywdvme , und dann esfh bie Wheiiez
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e in !)omoatalct Qm (u baéftun biuﬁ%et WW
werden )

TS
. Die poedtmlffigfte Ginridyrung des Betted fle eint
 Bdchnerinn ift diefe.
3u unterft Tomme, wit gebhulidy, ein Strobfad,
boranf cine Matvaje ; auf diefe in der Gegewd, wo die
fenden 2ud Sinterbaden ju liegen Tommren, eine doppeltd
wollene Dede. Dariber breitet man dad gewdbhulidye
;Betttud) (hier ju Land Leilad) *) genanut), und dank
noch in Der fo eben bcgud)neten Gegend it andet¥d viets
fach yufommen gelegtes Betttudy.
) Sn Hinfidyt auf die Kopffifien ift nidyts Befo%tb«d
L bcobad)tem
Widytig abet ift €8, daf einhe !Bdemm: cime gute
Buvede habe, d. . eine {oldhe, die ihre Warme wobl
pafammen HAlt, wund vor der Gimvivfang dev- &uﬁ'erm
Ruft Prifeig Fopibigs
3u diefe  Cnbe taugen Mm Yemeémegs wollwe
Deleir, et doppelte nithe. 3 miifien (Glechterdings
Federbetten (Dedbett, in Baiern Fudyet genaunt) feim
Sede ochnerinm, die niht ein Federbett jur Jus
vecde befommt , ift pinfidtlich adf iHre Gefundheit, uny
q}fo aud) auf ibr Leben, beftimmeer Gefabr audgefegt **)
@) ‘ﬁid)‘t Qcil&(!é’it; 'ivie Campe ang(ebt;
" #) iRan glanbe mir in blefem Punct uubebingt. Idy Febe
durdpaud an Feinen Woruttheil, bin Niemanbds, fef dek

Rimbus nod fo blendend , und tas Géfdymetter der Trom:
petenz wud rompetieingblafer nody fo betdubend, und

\
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©§ 436
Das Bett ciner Wocmerinn darf ferner Felne Bora

pAnge Daben; fie find der Gefundheit nadytheilig, und
~ baben aucb {onit nod ihre Bedeublidhteits

o, nm nur eined an ju fibren, wurde maud)c
Mbchnerinn unvermertt, oft im Sdylaf, vou einem Blute
flug befallen, den man nidt eher gewalr wurde , Al8 big
fdhon ein breiter Bach Blut unter der BVeteftate hevoor
flof 3 weil man Dder Wdchnerinm, die hinter ihren Vora
hangen verftectt, und in Dunfelbeit begraben lag, nicht
anfehen Fonnte, dap f te erblaft, dag iby Gefiche einfaue,
dag die Hainde erblaffen, u. . w.

Gine Whchnerinn muf alfo frei im Bete liegen, daf
man fie ftets im Yug Haben Fann; audy ftebt das Bert
am pwedmdffigften o, yenn e nur blog mit bem SKopfa
brett gegen die TMand geftellt ift, und man von Imbm
Seiten ungehindert betfommen fanii

§. 437»

Bt nuv bag fo jubereitete Bett wobl durchwirmit,
fo brmge man bdie Wddynerinn in dasfelbe, und dede
fie \'oglud) wohl gu. Jn der Regel Ibft i) jener erite
Kindbettfroft (S. 434.), wenn Ulles gehdrig bejorgt wors
dew ift , in furjem durd) einen veichlichen wobltbatlgm
- Sdyweifs : '

! !

" feineg Softemd Knedt. S bin von jeber ein getrenee
Diener der TWahrheit, und fprede uud foyreibe nicdt eper,
al8 big idy nady langfamer Ueberlegung, Beobadytung und
Bergleidung mit feftem Srund fpredren, und meine Fos
devin ein Meer von Erfahrungen taucen fann,
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